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Lane hoitotyon nakyvaksi tekijana

ja kehittajana

TEKSTI JA KUVAT: Johanna Olli

ane on perustettu edistimidn lastenneurologian potilaiden ja heidin perheidensi

hyvinvointia hoitotyon kehittdmisen kautta. Kehittimistd tehdddn kouluttamalla,
tiedottamalla seki jirjestimilldi mahdollisuuksia verkostoitumiseen ja virkistymiseen,
silld hoitajien hyvinvointi on tirkei edellytys hyville hoitotyélle. Lisiksi Lane tukee las-
tenneurologian hoitotydn kehittdmistd jakamalla apurahoja sekd tekemilld hoitotyotd
monin tavoin nikyviksi. Tami artikkeli jatkaa juttusarjaa, jossa ndistd toimintamuo-
doista kerrotaan tarkemmin. Tamin kirjoituksen aiheena on yhdistyksen toiminta hoi-
totydn nikyviksi tekemisessi ja kehittdmisessi.

Lastenneurologian hoitotyd on pieni eri-
koisala, jonka sisiltdd kisitellddn sairaan-
hoitajan peruskoulutuksessa hyvin vihin,
joten tuoreen sairaanhoitajan voi olla vai-
kea saada otetta hoitotydstd lastenneuro-
logialle tullessaan. Koulutuksen vihiisyy-
den lisiksi otteen saamista voi vaikeuttaa
se, ettd sairaanhoitajan rooli moniamma-
tillisessa tiimissi on usein episelvi. Tamin
vuoksi on tirkedi, etti Lane osallistuu
hoitotydn nikyviksi tekemiseen hoitajien
kesken, jotta lastenneurologian hoitotyén
sisillét ja muodot kirkastuisivat kaikille.

Hoitajien kesken hoitotyén nikyviksi
tekeminen on sekid tutkimustiedon ettd
hyvien kiytintsjen jakamista niin koulu-
tuspiivilld kuin tissd lehdessi ja kotisivuil-
la. Erityisen hyvii tdhin rtarkoitukseen
ovat tutkimusklubit, joissa tutkimustie-
to ja kiytintojen jakaminen yhdistyvit.
Verkkosivuilla vain jisenten kiytossi oleva
keskustelupalsta on myos hyvi alusta tie-
don ja kokemusten jakamiseen.

Hoitotyon nikyviksi tekeminen on
myds hoitajien nikyviksi tekemistd, ja
olemmekin aina sekd Lanen koulutuksissa
ettd tdssd lehdessd pitdneet tirkednd, ettd
suurin osa kirjoittajista ja puhujista on
kiytinnén hoitotyotd tekevid tai hoito-
tydn tutkijoita, johtajia tai opettajia. Hoi-
tajia olemme tehneet nikyviksi myos pal-
kitsemalla heitd Lasten asialla -palkinnolla
ja levittimillid kotisivujemme tietopankis-
sa tietoa muidenkin tahojen palkitsemista
Lanen jisenistd. Lisiksi tietopankissam-
me on omistettu oma sivu jidsentemme
julkaisuille, jotta lanelaisten ty siindkin
muodossaan tulisi nikyviksi. Yhdistyksen
jasenkirjeet ovat tirkeid tapa jakaa tietoa
kaikesta edelld mainitusta.

Lane tekee lastenneurologian hoitotyd-
td nikyviksi myds hoitajien tytovereille
eri ammattikunnista. Lasten asialla -lehti
on helppo viedi kahvihuoneen poydille
luettavaksi ja kotisivuista ja sometileistd

Lasten asialla 8/2022

kannattaa vinkata eri ammattikuntien-
kin edustajille ja muiden lastenosastojen
hoitajille, silld esimerkiksi kotisivujen tie-
topankin kaltaista laajaa kokonaisuutta ei
16ydy monen muun ammatillisen yhdis-
tyksen sivuilta. Lanen tutkimusklubeilla
ja koulutuspiivilli on paljon annettavaa
muidenkin ammattikuntien edustajille ja
kannatusjdsenyyskin on heille mahdollista.

Pieneksi yhdistykseksi Lane on huomatta-
van tunnettu jisenkuntansa ulkopuolella.
Lanella on Twitterissi 2043 scuraajaa ja
Facebookissa 403 seuraajaa. Yhdistyksen
verkkosivuilla ja lehden verkkosivuilla on
paljon kiyttdjid: esimerkiksi vuonna 2021
kotisivuilla oli kaikilla sivuilla yhteensd
19 254 kdyntid, ja niistd 4792 kiyntiid oli
tictopankissa. Lasten asialla -lehden uu-
sinta numeroa oli viime vuonna katsottu
230 kertaa ja lehden lukuvinkkisivua 2566
kertaa.

Lane tekee lastenneurologian hoitotys-
td tunnetuksi myds osallistumalla useiden
eri verkostojen toimintaan. Lane on ollut
mukana esimerkiksi ensitietoverkostossa,
leikkipidiviverkostossa ja lapsen oikeuksien
viestintiverkostossa. Tarvittaessa Lane ot-
taa kantaa lastenneurologialla hoidettaviin
lapsiin liittyviin yhteiskunnallisiin  kysy-
myksiin ja antaa asiantuntijalausuntoja.

Lisiksi hyvin konkreettisilla asioilla voi
lisitd nikyvyyttd ja sitd kautta tietoisuutta
ja yhteenkuuluvuutta: Lanen jdsentuottei-
ta kuten kasseja ja avainnauhoja kiyttimal-
I3 voi lisitd lastenneurologian hoitoty6n ja
hoitajien nikyvyyttd niin kadulla kulkiessa
kuin tdissi moniammatillisen tiimin kes-
ken ja hoitajien keskenkin.

Lehtemme aiemmissa numeroissa on
kerrottu, miten Lane kehittid hoitotydti
tarjoamalla koulutusta, verkostoitumista
ja virkistymistd. Niiden lisiksi hyvin kiy-
tinnollisti kehittimisen tukemista ovat
tutkimukseen, koulutukseen ja kehitti-
misprojekteihin tarjotut apurahat seki
tutkimusklubit, joissa kdytetddn tutkittua
tietoa oman kiytinndn tydn kehittimi-
seen.

Kaiken timin mahdollistaa se, etti
16ytyy ihmisid, jotka ovat valmiita anta-
maan aikaansa hallitustyoskentelyyn eli
yhdistyksen toiminnan suunnitteluun ja
jirjestimiseen yhteiseksi hyviksi. Lanen
hallicukseen on onneksi ollut aina helppo
saada riittdvisti jisenid ja toivottavasti niin
on vastaisuudessakin.
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